WNARCIARSKI
SBZN /o KLUB
X SPORTOWY

TROD ESKIDZKA nks.com.pl

ZAPOWIEDZ / Regulamin

Bieg Sylwestrowy 2016 - narciarstwo biegowe

Organizator:

Polski Zwigzek Narciarski, Slasko-Beskidzki Zwigzek Narciarski. NKS Tréjwies Beskidzka
Kierownik Zawodow: Aleksandra Pustotka
Delegat Techniczny: Adam CieSlar
Biuro zawodow: Os$rodek Narciarski Kubalonka
Odprawa techniczna kierownikéw ekip: 29.12.2016 godz. 10.00
Miejsce i termin imprezy: Trasy biegowe Istebna Kubalonka.
29.12.2016r. GODZ 11.00 START
Cel imprezy:
-Popularyzacja narciarstwa biegowego wsrod dzieci i mtodziezy.
-Promocja regionu Beskidu Slaskiego

-Otwarcie sezonu narciarskiego w Beskidach

Kategorie:

Junior F 2007 i mtodsi dz,ch 1,5km F

Junior E 2005-2006 dz,ch 2,5km F

Junior D 2003-2004dz,ch 3km F

Junior C 2001-2002 dz,ch 3kmF

Open 2000 i starsi 5km 2x2,5km F kobiety

Open 2000 i starsi 7,5km 3x2,5F mezczyzni
Zgloszenia:

Imie i nazwisko zawodnika, rok urodzenia, nazwe klubu oraz imie, nazwisko i podpis osoby
zglaszajacej nalezy przesta¢ poczta na adres ola.pustolka@op.pl na drukach PZN najpézniej do
dnia 27.12.2016 r. Zakonczenie zawodo6w i dekoracja na obiekcie Kubalonka.
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Pozytywna energia : JORINGA




